Министерство здравоохранения Республики Алтай

КОЛЛЕГИЯ

Заседание № 4

18.12.2015 г.                                                                                             Решение № 4.4.
«Реализация мероприятий по профилактике 

ВИЧ-инфекции на территории Республики Алтай»
В Республике Алтай, как в целом по Российской Федерации продолжается ежегодное увеличение выявленных случаев заражения ВИЧ среди населения, рост заболевания ВИЧ-инфекцией в среднем составляет от 20 до 36% в год, с максимальным приростом в 2014 году на 48%. В текущем году по итогам 11 месяцев зарегистрировано - 104 новых случая ВИЧ-инфекции (из них 16 ФСИН), что на 19,5% больше, чем за аналогичный период прошлого года (+18 случаев) Показатель первичной заболеваемости ВИЧ-инфекцией составил - 49,1 на 100 тыс. населения (РФ - 44,5 , СФО - 116,3).

На 01 декабря 2015 года в республике зарегистрировано - 558 случаев ВИЧ - инфекции. Показатель распространенности равен 263,6 на 100 тыс. населения (в СФО - 1063,0, РФ - 486,0).  

Распространённость ВИЧ-инфекции на территории республики неравномерна, по показателю заболеваемости лидируют и дают более 65% всех случаев ВИЧ-инфекции: город Горно-Алтайск – показатель 232,8 на 100 тыс. населения, Чемальский район - 211,7 , Турочакский - 186,2, Майминский район - 176,4.

Наибольшее число случаев ВИЧ зарегистрировано у лиц в возрасте 20-39 лет - 77%. Среди путей передачи инфекции в 2015 году, как и в предыдущие годы, преобладал половой путь и составил – 53,8% случаев. 

За весь период наблюдения на 1 декабря 2015 года в республике от ВИЧ-инфицированных матерей родилось 90 детей, из них у двух детей была подтверждена перинатальная передача ВИЧ, за счет отказа женщин от приема АРВП на всех этапах профилактики. В остальных случаях родились здоровые дети, что отражает эффективность профилактики вертикальной передачи ВИЧ, в ожидании диагноза под наблюдением остаются 20 детей. В настоящее время все 7 ВИЧ-инфицированных беременных женщин получают химиопрофилактику вертикального пути передачи ВИЧ–инфекции. 

На 1 декабря 2015 года в Республике Алтай на диспансерном учете состоит 381 ВИЧ - инфицированный пациент, из них 87 в УФСИН, охват диспансерным наблюдением 98,2%.

Антиретровирусную терапию получают 87 пациентов (29,6% от числа состоящих на диспансерном учете (целевой показатель на 2015 год - 29,3).

Лекарственное обеспечение ВИЧ-инфицированных пациентов (АРВТ) осуществляется за счет Федерального финансирования, в 2015 году на эти цели выделено 9025,7 тыс. рублей. Регистрируется увеличения числа пациентов, нуждающихся не только в антиретровирусной терапии, но и в медикаментозной профилактике, лечении оппортунистических заболеваний. В настоящее время указанные препараты приобретаются за счет средств республиканского бюджета в рамках ведомственной программы «Анти ВИЧ/СПИД» с учетом выделенных средств не в полном объеме, преимущественно для профилактики туберкулеза. 

Стойкой негативной тенденцией последних лет является рост числа случаев сочетанной инфекции ВИЧ+туберкулез, 10% пациентов (29 чел.) имеют сочетанную патологию. Актуальным остается вопрос по химиопрофилактике туберкулеза, охват за 11 мес., подлежащих химиопрофилактике ВИЧ—инфицированных с СД4 менее 350 кл. составляет 100%, а с СД4 более 350 - 48%, плохо налажена работа и контроль в  Усть-Коксе (31,2%), Турочаке (31,3%), Чое (44,4%), Майме (45,9%).

За 11 месяцев охват флюорографическим обследованием ВИЧ-инфицированных составил 98%.

Показатель смертности ВИЧ-инфицированных растет, основной причиной на стадии СПИДа остается туберкулез. За весь период наблюдения умерло 66 ВИЧ-инфицированных пациентов (в 2015 году - 17), из них по причине «туберкулез» - 19 человек (29%). В целях улучшения помощи пациентам с сочетанной патологией ВИЧ+туберкулез было принято решение на координационном совете совместно с БУЗ РА «Противотуберкулезный диспансер» о консультативном приеме врача-фтизиатра 1-2 раза в неделю на базе БУЗ РА «ЦПБС» в рамках договорных отношений. Решение не выполняется, пациенты вынуждены ходить на консультацию в БУЗ РА «Противотуберкулезный диспансер», что способствует высокому риску заражения и снижению приверженности к химиопрофилактике лечению туберкулеза. 

Анализ выполнения индикаторов за 2015 год Государственной программы Российской Федерации «Развитие здравоохранения» 

(РФ от 15.04.2014 № 294)

Доля лиц, инфицированных ВИЧ, состоящих на диспансерном учете от числа выявленных 83,2 (целевой показатель на 2015 год - 72,2).
Доля лиц, инфицированных ВИЧ, получающих антиретровирусную терапию от числа состоящих на диспансерном учете - 29,6 (целевой показатель на 2015 год- 29,3).
Охват пар «мать-дитя» химиопрофилактикой ВИЧ-инфекции - 100 (целевой показатель на 2015 год - 85,3).
В 2014 году обследовано на ВИЧ-инфекцию 39801 человек (19% населения республики). За 11 месяцев текущего года - 36719 человек (17%). Средняя частота выявления ВИЧ в республике составила в 2014 году 2,4 на 1000 иммунных анализов, в 2015 году - 3,0 (по РФ - 3,5). В текущем году организована работа передвижного пункта по тестированию на ВИЧ в городе и Майме. В городе скрининговым обследованием охвачено 31% от численности населения.
Объем скрининговых исследований в разрезе районов неоднородный, самые низкие показатели в Кош-Агачском районе (4% от численности населения района), Майминском (9,5%), Чойском (10%). Отмечается уменьшение обследования «групп риска» в общем объеме скрининга на 3%, самые низкие % в Кош-Агачском, Онгудайском, Улаганском, Усть-Коксинском, Шебалинском районах. Вместе с тем среди лиц, входящих в группы риска, частота выявления существенно выше. 

Анализ обследованных на ВИЧ — инфекцию  из групп риска в 2014-2015гг.

	Годы
	Кол-во обследованных 
за 11 мес.
	«группы риска»
	из них по 102 коду (ПИН)
	из них по 104 коду (ИППП)
	из них по 120 коду

	
	
	
	обследо-вано
	выяв-лено
	обследо-вано
	выяв-лено
	обследовано
	выяв-лено

	2014
	37248
	3802


	124
	28 (23%)
	1679
	2 (0,1%)
	1999
	17 (1%)

	2015
	36719
	3691

(снижение на  3%)
	3691

(снижение на  36%)
	23

(30%)
	3691

(снижение на  7,3%)
	6 (0,4%)
	2055 (увеличение на 3%)
	17 (1%)


В стандарты медицинской помощи лицам, употребляющим наркотики, в настоящее время входит обязательное тестирование на ВИЧ, из общего числа ПИН состоящих на учете по республике (111 человек) за 11 месяцев 2015 года обследовано 79 человек (71%), из них по городу 90, обследовано 55 пациентов (61%).

Продолжается обследование на ВИЧ без информированного согласия и проведения до и послетестового консультирования, что свидетельствует об отсутствии контроля со стороны администрации за объемом и качеством консультирования.

Отдельного внимания заслуживают вопросы профилактики профессионального заражения. При медицинских осмотрах по 115 коду, в республике ВИЧ инфекция выявлена у 6 медицинских работников. В результате эпидрасследования выявлено, что аварийных ситуаций, в процессе работы данного медицинского персонала не было зарегистрировано. 

В настоящее время уровень межведомственного взаимодействия в районах остается низким. Не представлены ни из одного района межведомственные комплексные планы по ограничению распространения ВИЧ, согласно решения Комиссии по охране здоровья граждан от 30 апреля 2015 года. 

Отчетность о проделанной профилактической работе из районных больниц предоставляется нерегулярно, формально, за исключением Онгудайского, Усть-Канского районов. Первичная профилактика ВИЧ-инфекции осуществляется преимущественно среди учащихся. Тогда как, на сегодняшний день, наиболее актуальной проблемой является распространение ВИЧ-инфекции среди взрослого населения в возрасте от 25 до 40 лет. 

На информационные мероприятия в текущем году из Федерального бюджета выделено 520,3 тыс. рублей. Печатная продукция, видеоролики переданы в каждое ЛПО, которые должны быть доступны как в поликлинике, так и в стационаре.

В рамках первичной профилактики ВИЧ-инфекции БУЗ РА «ЦПБС» работа проводится в соответствии с межведомственным планом по следующим основным направлениям. 

1. Информационные кампании: изготовлено буклетов - 4000, плакатов - 2000, листовок - 7000, закладок - 2000, визиток - 3000, организован показ видеороликов на республиканском телевидении 3 раза в неделю, на центральной площади города и трансляция профилактической информации на 3-х радиостанциях («Дорожное радио», «Европа+», «Авторадио») с частотой повторов 3 раза в день, 4 телесюжета по ВИЧ-инфекции 3 радиолекции.

Поддерживается в актуальном состоянии информационный портал БУЗ РА «ЦПБС» с возможностью обмена информацией в сети, «телефон доверия». 

2. Образовательное направление и обучение различных целевых групп: 
обучение руководителей и специалистов организаций по вопросам противодействия ВИЧ/СПИДу в сфере труда: в трудовых коллективах распространяются тематические информационные материалы по вопросам профилактики ВИЧ/СПИДа; 

информирование иностранных граждан при получении сертификата на ВИЧ-инфекцию, с выдачей наглядной информации (более 2000 чел.);

информирование безработных граждан по проблеме ВИЧ-инфекции (более 500 человек в год), посредством тематического стенда и раздачи печатной продукции;

реализация проекта для среднего медицинского персонала по мерам профилактики профессионального заражения в медицинских организациях города. Проведено 32 семинара с анкетированием. Анализ знаний по вопросам ВИЧ-инфекции до проведения лекции 60-70%, после лекции 90-95%;

в учебных заведениях проведено 146 тренингов и семинаров (2967 человек), подготовлена группа детей волонтеров 27 человек. Активно используется потенциал общественных организаций, два года подряд при поддержке Министерства труда реализованы проекты: 

Проект «Здоровая молодежь и процветающий Алтай» совместно с министерством образования Республики Алтай и Центром молодежной политики на базе ССУЗов и школ города. 

Всего проведено 288 мероприятий. Роздано более 5000 информационных материалов. Охват молодежи города в возрасте 15-17 лет - 98% (общее количество 2764 человека)

По результатам анкетирования уровень знаний до тренинга – 67,3%, после - 91,6%).

Проект «Профилактика ВИЧ-инфекции среди взрослого населения», при  сотрудничестве с ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Алтай», ГУ «Центр занятости населения», Центром социального обслуживания населения (148 лекций, 11 акций, роздано около 1000 информационных материалов, 10 выступлений на телевидении, 35 на радио, размещено 33 статьи по ВИЧ - инфекции в газетах.) В анкетировании приняло участие 1860 человек, уровень знаний до - 77,5%, после - 90,1%).

Проект «Оказание услуг по реализации мероприятий вторичной и третичной профилактики ВИЧ-инфекции среди ключевых групп населения» работа среди ВИЧ-положительных. Охвачено 93 человека, из них - 37 ПИН. Распространено информационных материалов по профилактике ВИЧ и ИППП 350 шт. Активисты группы ЛЖВ сотрудничают с ВИЧ-положительными других регионов и принимают участие во Всероссийских программах ЛЖВ. 

Проект «Первичная и вторичная профилактика ВИЧ-инфекции и наркозависимости среди коренного населения (ПИН)» при финансовой поддержке Министерства труда и социального развития РА. Проект реализуется совместно с региональным общественным движением «Алтай Курултай».  Количество охваченных профилактикой 496 человек. 

3.Формирование и укрепление межведомственного взаимодействия. 
Заключены соглашения о сотрудничестве с Отделом Федеральной миграционной службы, АУ РА «Комплексный центр социального обслуживания населения», Региональным управлением ФСКН России по Алтайскому краю, Военным комиссариатом РА, Объединением профсоюзов РА, ООО «ПАТП», АНО «Горно-Алтайский УЦПК ЖКХ», министерством труда и социального развития проводятся мероприятия среди работающего населения.

В целях обеспечения выполнения неотложных мероприятий по организации профилактики ВИЧ-инфекции в условиях сложившегося эпидемического неблагополучия, коллегия решила информацию принять к сведению.

Коллегия решила:

Признать работу «По реализации мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции на территории Республики Алтай» -  удовлетворительной.

Рекомендовать:

1. Министерству здравоохранения Республики Алтай:

1.1. Предусмотреть в рамках Государственной программы Республики Алтай «Развитие здравоохранения», ведомственной целевой программы «Предупреждение и борьба с социально значимыми заболеваниями в Республике Алтай на 2013-2015 гг.» денежные средства на приобретение искусственных смесей для детей, рожденных от ВИЧ – инфицированных матерей, лекарственных средств для профилактики и лечения оппортунистических инфекций согласно расчетам;

1.2. Вынести на рассмотрение межведомственной комиссии вопрос по профилактике ВИЧ-инфекции, с проектом Плана по профилактике ВИЧ-инфекции среди ПИН. Срок: 3 квартал 2016 года.
2. Главному врачу БУЗ РА «ЦПБС» (Рау Н.Ю.):

2.1. Обеспечить методическую помощь ЛПО в реализации мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции;

2.2. Организовать и провести семинар по профилактике ВИЧ-инфекции для ЛПО республики. Срок: 1 квартал 2016 года;

2.3. Продолжить реализацию профилактических мероприятий по ВИЧ – инфекции согласно Плана, утвержденного Межведомственной комиссией по охране здоровья граждан на 2015-2017 годы,  продолжить работу передвижного пункта по обследованию на ВИЧ.
2.4. Подготовить трехстороннее соглашение (между Министерством здравоохранения Республики Алтай, Объединение организаций профсоюзов Республики Алтай, Министерство труда, социального развития и занятости населения Республики Алтай), с целью увеличения числа предприятий и организаций, охваченных информационно-просветительскими программами по профилактике ВИЧ-инфекции. Срок: до 25 декабря 2015 года;

2.5. Обеспечить контроль за выполнением индикаторов Государственной программы Российской Федерации «Развитие здравоохранения» (РФ от 15 апреля 2014 года № 294) в части ВИЧ-инфекции;

2.6. Осуществлять мониторинг за объемом скрининговых исследований на ВИЧ в разрезе районных больниц с предоставлением сведений в Министерство здравоохранения Республики Алтай. Срок: ежеквартально;

2.7.  открыть кабинет паллиативной помощи ВИЧ-инфицированным на базе БУЗ РА «ЦПБС». Срок: февраль 2016 года.
2.8. Представлять информацию о выполнении настоящего решения коллегии в Министерство здравоохранения Республики Алтай, в срок ежеквартально до 5 числа. 

3. Главному врачу БУЗ РА «Кожно-венерологический диспансер» (Арбакова Д.Т.):

3.1. Обеспечить соблюдение кратности обследования на ВИЧ-инфекцию пациентов с заболеваниями передающимися половым путём (код 104), с оформлением информированного согласия;

3.2. Обеспечить распространение информационных материалов по профилактике ВИЧ-инфекции среди указанных контингентов.
4. Главному врачу БУЗ РА «Психиатрическая больница» (Санашева И.Д.): 

4.1. Обеспечить, в обязательном порядке, обследование на ВИЧ-инфекцию пациентов с подозрением или подтвержденным диагнозом «наркомания», ПИН с проведением до и после тестового консультирования. Срок: постоянно;

4.2. Обеспечить распространение информационных материалов по профилактике ВИЧ-инфекции среди указанных контингентов.
5. Главному врачу БУЗ РА «Противотуберкулезный диспансер» (Зделов Р.К.), совместно с БУЗ РА «ЦПБС» (Рау Н.Ю.):

5.1. Проработать вопрос об организации консультативного приема врача - фтизиатра на базе БУЗ РА «ЦПБС». Срок: до 25 декабря 2015 года.
6. Главным врачам медицинских организаций Республики Алтай:

6.1. Провести анализ причины низких объемов тестирования на ВИЧ-инфекцию в срок до 25 декабря 2015 года и принять меры по исполнению плановых показателей с охватом скринингового обследования не менее 15% населения района, с обязательным обследованием «групп риска». Срок: в течение года;

6.2. Разработать на основании результатов анализа эпидемиологической ситуации и проводимых ранее профилактических мероприятий комплексный межведомственный план мероприятий, направленный на профилактику  ВИЧ-инфекции среди населения, увеличить количество просветительских мероприятий, обратив особое внимание  на лиц старших возрастных  групп, в том числе в работающих  коллективах, и утвердить на уровне муниципального образования. В срок: до 1 февраля 2016 года;  
6.3. Утвердить приказом главного врача лиц ответственных за реализацию мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции, внести коррективы в должностные инструкции специалистов в части профилактики ВИЧ-инфекции;

6.4. Считать приоритетным направлением профилактики ВИЧ-инфекции совершенствование мероприятий по профилактике вертикальной передачи ВИЧ от матери ребенку; обеспечить исполнение Национальных клинических рекомендации;

6.5. Обеспечить контроль за организацией патронажа новорожденных, от  ВИЧ-инфицированных матерей, с целью контроля за приемом антиретровирусных препаратов;

6.6. Организовать ежегодную учебу медицинского персонала с последующим принятием зачетов в части выявления и профилактики ВИЧ-инфекции, с проведением анкетирования до и после, обратив особое внимание на выполнение  санитарного законодательства  в области обращения  с медицинскими  отходами, соблюдения  санитарно-эпидемиологического режима;

6.7. Обеспечить проведение в обязательном порядке до - и послетестового консультирования при обследовании населения на ВИЧ-инфекцию с оформлением информированного согласия;

6.8. Активизировать работу по формированию приверженности ВИЧ-инфицированных пациентов к лечению и диспансерному наблюдению, с охватом диспансеризацией не менее 95%, согласно имеющимся Клиническим протоколам и медицинским стандартам;

6.9. Принять срочные меры по исполнению плана по увеличению охвата химиопрофилактикой туберкулеза не менее 50% пациентов с ВИЧ-инфекцией (с СД 4 более 350 клеток) и 2-х кратного флюорографического обследования;

6.10. Взять под личный контроль анализ учета аварийных ситуаций. 
Срок: постоянно.
Председатель коллегии,

Министр
                                                                                     В.А. Пелеганчук

Секретарь  Коллегии                                                                    Ф.Ф. Федотов

